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Cada ciudadano americano, al cumplir 18
años de edad, incluyendo a cada individuo
con una incapacidad de desarrollo, es
legalmente un adulto. Como un adulto, cada
persona es legalmente responsable de
tomar decisiones por sí mismo. Sin
embargo, si una persona carece de la
habilidad para dar consentimiento
informado, padres u otra persona interesada
tal vez quieran considerar solicitar ser el
guardián del individuo con la incapacidad.

¿Qué es ser guardián?

La tutoría es una relación ordenada por la
corte entre un adulto competente (el
guardián/tutor) y un adulto con una
incapacidad. Después de ser ordenado por
la corte, el guardián se convierte en el que
hace las decisiones para la persona con la
incapacidad.

Además, la corte le da al guardián la
autoridad de ejercer ciertos derechos de
parte de la persona con la incapacidad y al
mismo tiempo le quita esos derechos a la
persona con la incapacidad. La totoría es un
proceso muy limitado y solo debe de ser
usado cuando sea necesario.

Un padre de un niño menor de dieciocho

años es el guardian natural de su niño y una
decisión de la corte no es necesaria para
crear o validar el estado del padre. Sin
embargo, los padres no permanecen los
guardianes de su hijo o hija con una
incapacidad automáticamente cuando
cumplan dieziocho años de edad. Sólo una
orden de la corte puede nombrar a un padre
como guardián de su hijo o hija de
dieciocho años de edad o mayor.

¿Cómo se establece la tutoría?

Si los padres o familiares quieren ser los
guardiánes de un individuo con una
incapacidad, ellos tiene que someter
documentos legales a la corte. Ellos
pueden contratar a un abogado o ellos
pueden someter sus propios documentos.
Muestras de las formas pueden ser
obtenidas en la Biblioteca de Leyes en el
edificio de la Corte Suprema , 451 W.
State Street, Boise, Idaho 83720, o llame a
su Departamento local de Salud y
Bienestar, Programa de Incapacidades de
Desarrollo, Oficina de ACCESS (Vea al
dorso para las direcciones y teléfonos).

Gastos incurridos varían y pueden incluir
cobros de registro, pago para que un
abogado represente al padre, pago para que
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un abogado represente a la persona con la
incapacidad, y gastos asociados con las
evaluaciones requeridas. La ley de Idaho
que trata con la tutoría es Código de Idaho
66-405. Esta ley es de interés para
individuos con incapacidades de desarrollo.

Bajo esta ley, el demandante (la persona
que quiere ser el guardián) debe de probar
que la persona con la incapacidad no puede
cumplir con requisitos esenciales para
mantenerse seguro y saludable, y el
guardián propuesto actuará con el mejor
interés en mente para la persona con la
incapacidad.

La ley autoriza ser guardián de tiempo
completo o parcial. La orden de la corte
especificará la naturaleza y detalles de la
tutoría.

Los poderes del guardián pueden incluir lo
siguiente:

• Autoridad para determinar la
residencia, el cuidado, habilitación y
empleo del individuo.

• Responsabilidad para asegurarse que
las necesidades básicas del individuo
para comer, vestir y vivienda están
siendo proveídas.

• Autoridad de dar consentimiento para
el cuidado médico necesitado por el
individuo.

• Responsibilidad de guardar los asuntos
financieros del individuo en orden.

Limites de la Tutoría

Hay algunas cosas que un guardián no
puede hacer.  Revise qué decisiones el
guardián podrá hacer y con qué derechos
se quedará. Bajo el Código de Idaho 66-
405, el guardián no acepta ninguna
responsabilidad personal por cualquier
deuda incurrida por el individuo con la
incapacidad. El guardián es responsable
por las deudas del individuo sólo a lo que
se refiere a los recursos del individuo y
bajo ciertas circunstancias por artículos
como lo son la comida, vivienda o
“necesidades.”

Cuando la tutoría esta siendo considerada
para un individuo con una incapacidad, el
individuo tiene el derecho al debido
procedimiento de la ley. El o ella tiene
derecho a aviso previo, a un abogado y de
ser representado en una audiencia.

Opciones

Hay alternativas a la tutoría que pueden ser
exploradas.

Financiero —  Si las preocupaciones de
los padres son financieras en gran parte,
considere:
Portador representante para los
beneficios de Seguro Social. El portador
recibe el pago mensual en vez de la
persona elegible.  Esto requiere que se
haga una solicitud a la Administración de
Seguro Social. La tutoría no es requerida.

Cuenta Bancaria Común no requieren
estado de tutoría legal.
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Guardianship Information

Cuenta Fiduciaria controlada por un
fideicomisario puede guardar los bienes e
ingresos para el beneficio del individuo.

Médico —  Si lo que le preocupa a los
padres son asuntos médicos, la tutoría
pueda que no sea necesaria. La tutoría no es
esencial para el consentimiento por
tratamiento médico.

Si un individuo no es capaz de dar
consentimiento para el cuidado médico,
puede ser dado por un padre, esposo(a), o
un guardián.  Si ninguna de éstas personas
están disponibles, un familiar u otra
persona responsable por el cuidado médico
puede autorizar el tratamiento.

Carta Poder

El carta poder es la designación de una
persona competente de actuar por otra
persona. Es una designación voluntaria por
una persona de buen estado mental. La
persona que está autorizando el poder tiene
la libertad de definir al ámbito de la
autoridad de la persona designada y
usualmente el poder es dado para
propósitos limitados y específicos. El uso
del poder tiene que ser platicado y revisado
cuidadosamente.

Depositario

Una persona puede ser designada por la
corte para manejar o hacer decisiones
sobre la propiedad de una persona
protegida. Como un guardián, un

conservador normalmente es creado por
una orden de la corte. La designación de un
conservador puede ser hecha si si la corte
determina lo siguiente:

(1) La persona no puede manejar su
propiedad y asuntos efectivamente por
razones tales como enfermedad mental,
deficiencia mental, enfermedad física o
incapacidad, uso crónico de drogas/
medicinas, intoxicación crónica,
confinamiento, detenido por una
autoridad extranjera o si esta
desaparecido; y
(2) La persona tiene propiedad que se
hechará a perder o será dispersada a
menos que se provee manejo adecuado, o
si se necesitan fondos para la ayuda,
cuidado y bienestar de la persona o
aquellos que tienen derecho de ser
ayudados por esa persona y que
protección es necesaria o deseable para
obtener y proveer fondos.

Personas pueden ser amigos, ofrecer
ayuda, dar consejo, compartir opiniones, o
nada más dar compañía a la persona sin
tener que ser su guardián.
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Costos asociados con esta publicación están disponibles en el Departamento de Salud y Bienestar de Idaho. IDHW-400-74761-10/99. Costo por unidad $0.34. Impreso en papel reciclado.

Región 1
Coeur d'Alene (208) 769-1409
Kellogg (208) 784-1351
Sandpoint (208) 265-4593

Región 2 1-800-393-4337
Moscow (208)  883-4529
Lewiston (208) 799-3460
Grangeville (208) 983-2522
Orofino (208) 476-0743

Región 3 1-800-981-2302
Caldwell (208) 454-0421

Región 4
Boise (208) 334-0900
Mountain Home (208) 587-8452

Región 5 1-800-432-3255
Twin Falls (208) 736-2182
Rupert (208) 436-5711

Región 6 1-800-841-7874
Pocatello (208) 234-7900
Blackfoot (208) 785-5826

Región 7 1-800-525-2232
Idaho Falls (208) 525-7223
St. Anthony (208) 624-3744
Salmon (208) 756-2016

¿Dónde puede obtener más
información?

Llame a la oficina de Salud y Bienestar más
cerca de su hogar:

Programas Comunitarios para Personas con Incapacidades de Desarrollo
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